
Stage d’automne
Armes: Muso Shinden Ryu

Samedi 9 novembre 2019

Contact : Pascal TOURNY   
06 89 45 75 37 

courriel : aikidolachatre@orange.fr
https://aikido-lachatre.jimdofree.com

Dan GUESSET 
4ème dan Aïkido

4 ème dan Muso Shinden Ryu

Dojo rue du Majorat

Tarif : 10€ la journée 

Prévoir Bokken – Jo  et Iaïto si possible 
Stage ouvert à tous: certifcat médical à jour  pour la saison en cours 

Repas de midi sur place sorti du panier

La Châtre (36)

• Aïkido
• Kenjutsu
• Jodo
• Iaïdo



Stage LA CHÂTRE du  samedi 3 Novembre 2018 

Armes (Muso Shinden Ryu): Dan GUESSET

Programme de la journée

• Accueil à partir de 8h30 au dojo
• 9h‐12h :  pratique des armes ken jutsu, iaïdo, jodo....
• 12h ‐ 15h repas sorti du panier en commun au dojo (possibilité de commander pizza,

kebab ou produits antillais…)

• 15h‐ 18h : pratique des armes ken jutsu, iaïdo, jodo....
• Pot de l’amitié

Renseignements :  Pascal TOURNY   tel : 06.89.45.75.37
Mail :  aikidolachatre@orange.fr

https://aikido-lachatre.jimdofree.com/


